
Formations bénévoles & professionnel.le.s

Susciter la parole des publics empêchés 

OBJECTIFS

Comprendre les enjeux d'une participation
réelle des personnes au delà des espaces de
débat
Comprendre les freins et les leviers (psycho-
sociaux) à une participation réelle des
personnes
Identifier les ingrédients et les étapes d'une
séquence participative

CONTENU

Les niveaux, les enjeux (individuels et collectifs)
et les espaces de la participation (l’équilibre
démocratique). 
Les freins à la participation (compétences
sociales, rapports de domination). 
Les ingrédients d’une séquence participative. 
Les étapes d’une rencontre participative.

Alternance d'apports théoriques et de mise en
pratique :

PUBLIC
Formation à destination d'élu.e.s, de bénévoles
associatif.ve.s et/ou de professionnel.le.s

DATES

LIEU

INTERVENANTE

Céline MALINGE responsable de
la formation DEJEPS 

Solène ROUAS coordinatrice 
à la FRMJC 

A définir

Samedi 27 novembre 2021



Formations bénévoles & professionnel.le.s

Le projet des MJC dans un agrément CAF

OBJECTIFS
Comprendre et penser le fond politique du
projet social 
Interconnaissance avec l'institution 
Réussir l'association d'un projet MJC avec un
agrément CAF 
Construire un projet partagé : diagnotiquer,
conduire et évaluer avec les adhérent.e.s, les
habitant.e.s et partenaires

CONTENU

Animer un projet MJC et un projet d'agrément CAF
Penser le Social comme transversal au projet de la MJC 
Co-construire un projet social avec une implication réelle
des habitant.e.s, partenaires, adhérent.e.s : pourquoi ?
Comment ? Avec qui ? Quand ?

Alternance d'apports théoriques et de temps de réflexions
individuelles, en groupe et en sous-groupes : 

PUBLIC

Formation à destination d'élu.e.s, de bénévoles
associatif.ve.s et/ou de professionnel.le.s

DATE

LIEU

INTERVENANTE

Céline MALINGE responsable de
la formation DEJEPS

Anne JIQUEL, directrice MJC de
Kerfeunteun

 

A définir

samedi 22 janvier 2022 



Le débat citoyen

Se former au débat démocratique

OBJECTIFS
Que chacun.e puisse énoncer ses
propres représentations sur les débats 
Définir ensemble ce qu'est un débat et
son utilité 
Identifier les condition de réussite d'un
débat 
Savoir analyser les dynamiques et les
rapports de domination au sein d'un
débat, le rapport entre langage et
pouvoir

CONTENU

Outils de pédagogie active
permettant aux participant.e.s
d'expérimenter différentes formes
de débats et de les animer  
Réflexion collective sur l'utilité du
débat 

FORMAT
Alternance d'apports théoriques,
d'échanges et d'exercices de
pédagogie active 

PUBLIC
Formation à destination d'élu.e.s, de
bénévoles associatif.ve.s et/ou de
professionnel.le.s

DATE

LIEU

INTERVENANTES
Céline MALINGE responsable de

la formation DEJEPS et 
Solène ROUAS coordinatrice à la

FRMJC Bretagne

A définir

Samedi 2 octobre 2021

Formations bénévoles & professionnel.le.s



Formations bénévoles & professionnel.le.s

Les Droits Culturels 

Les droits culturels dans les MJC 

OBJECTIFS
Permettre à chacun.e de pouvoir intégrer la
question des Droits Culturels dans leurs
pratiques et dans leur projet associatif 
Vulgariser la notion de Droits Culturels et
l'intégrer dans le champ de l'éducation
populaire, pour sortir de la domination
intellectuelle 
Sortir des pratiques sociales aidant-aidé pour
accompagner les personnes vers des
démarches collectives
Outiller les participant.e.s 

CONTENU
Alternance d'apports théoriques, d'échanges et
d'exercices de pédagogie active afin de partir des
représentations et des pratiques des MJC 

Depuis quelques années, les MJC de Bretagne
mènent un travail de réflexion sur la question des
Droits Culturels. C'est bien au travers du projet
émancipateur de l'Éducation Populaire, inscrit dans
la droite ligne de la Déclaration des Droits de
l'Homme, que nous nous impliquons à garantir les
Droits Culturels des personnes accueillies dans nos
maisons. Accueillir dans la philosophie des Droits
Culturels c'est s'assurer que chaque personne ait le
droit de vivre son identité culturelle, de se référer à
des communautés culturelles, de participer à la vie
culturelle par de la pratique et de la création, de
décider et de délibérer avec les autres. 
Afin d'avancer ensemble, nous continuons de nous
former par une réflexion collective pour regarder
nos pratiques au travers des Droits Culturels. 

PUBLIC
Formation à destination d'élu.e.s, de bénévoles
associatif.ve.s et/ou de professionnel.le.s

DATES

LIEU

INTERVENANTE

Céline MALINGE salariée de la
FRMJC - responsable de la

formation DEJEPS 

A définir

Samedi 5 et 26 juin 2021
Autres sessions à définir


